Trova uno spazio (online o
offline) in cui creativi
scambiano feedback.
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Condividi | tuo lavoro e poni
| domanda pertinente.

Cerca un supporto
professionale, come un
career coach, oppure chiedi
consiglio al tuo mentore.

Immagina il tuo mentore
ideale. Cosa vorresti
imparare da lui/lei?

Qual & | corso online o
risorsa che puoi esplorare
questa settimana per
conoscere meglio un
ambito artistico che ti
piace?

Annota 3 obiettivi che ti
piacerebbe raggiungere
con il suo aiuto.
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Annota la tua domanda e un
Scrivi il tuo messaggio di breve messaggio per
presentazione. contattarlo
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Scrivi un breve messaggio
a qualcuno di cui ammiri il
lavoro, chiedendo consigli
per sviluppare la
competenza che hai
scelto.
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Elenca 3 incontri o gruppi
online esistenti di tuo

degli autori e non riflettono necessariamente quelle dellUnione Europea o

creativa a cui potresti unirti
per sviluppare le tue
ompetenze insieme ad altri

online e pianifica quando
iniziarlo questa settimana.




artecipa a un gruppo ¢
evento imprenditoriale
questo mese.

Come ti presenteresti, come
descriveresti il tuo lavoro?

Quali domande o argoment;j
orteresti nella discussion
er ottenere spunti utili

Elenca 3 sfide che stai
affrontando nel trasformare
la tua creativita in reddito.

Con chi potresti parlarne per
ricevere consigli su ciascuna?

Discutine con il/tuo mentore
o i tuoi mentori.

Come 'uso di risorse online
puo aiutarti a riconoscere e
celebrare la tua crescita
artistica?

Individua uno strumento o
una piattaforma online dove
pubblicare il tuo lavoro.

Fissa una data per caricare
qualcosa di cui sei orgoglioso.

R&C

Individua | imprenditore
creativo nella tua rete o nel
tuo settore.

In che modo potresti
collaborare con lui/lei per
ampliare le tue
opportunita?

Cerca un portfolio online o un
video dietro le quinte di un
professionista creativo.

Annota quale parte del suo
processo ti piacerebbe
provare, poi pianifica o discuti
con il tuo mentore come
metterla in pratica.

EC

In che modo potresti
interagire con una
comunita creativa per
aumentare la tua visibilita?

Elenca 3 modalita che puoi
mettere in pratica questo
mese.

Trova e segui un corso
online o una risorsa
sull’imprenditorialita
creativa.

Qual é | insegnamento
chiave che puoi applicare
subito al tuo lavoro?

discuti con il tuo mento
der una valutazione dei tuc
punti di forza professionali e
degli aspetti da migliorare.

Annota i principali aspetti
che vuoi approfondire con il
tuo mentore.

Chiedi a qualcuno con
esperienza nel tuo settore
come ha ottenuto la sua
prima opportunita.

Annota cio che scopri ed

eventualmente discutine con
il tuo mentore.

EC

Partecipa o crea una
‘““vetrina’’ virtuale.

Quale tuo lavoro
presenteresti?

Come lo introdurresti?

Scrivi un breve messaggio a
una persona creativa che
ammiri chiedendole se
potresti affiancarla o
assisterla in un progetto,
anche solo una volta.

Cosa puoi offrire per
coinvolgerti e collaborare?

EC

artecipa a una vetri
creativa, open mic o
mostra.

Annota | osservazione sul
processo creativo e | sul
coinvolgimento del
pubblico che ti piacerebbe
mettere in pratica.

Discutine con il tuo
mentore.

Condividi una vittoria
creativa (grande o piccola)
con qualcuno di cui ti fidi.

Scrivi un breve messaggio

riconoscendo il tuo impegno
e invialo.

R&C

Non sai da dove cominciare?
Scopri quale profilo fa per te.

Scansiona il codice QR per
accedere al Profile Mapping e
alle Istruzioni dello Zine.

COLOR CODE

Consapevolezza e Ispirazione C&l
Sviluppo delle Competenze SC

Apprendimento Permanente e
Costruzione di Comunita AP&CC
Esperienza sul Campo EC
Supporto Imprenditoriale Sl

Riconoscimento & Celebrazione
R&C




